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Hoe	hoger	de	score	is,	hoe	beter	het	gerecht	is	voor	uw	gezondheid	en	onze	planeet.

—	Sint	Jozef	week	2020/11/30
Vanaf	30/11	tot	4/12

MAANDAG	30/11 DINSDAG	1/12 WOENSDAG	2/12 DONDERDAG	3/12 VRIJDAG	4/12

Soep	-	Soupe
Kervelsoep Witloofsoep Kokossoep	met	prei Tomatensoep Groentesoep

Eiwit	-	Protéine	1
Kalkoenlapje Hete	bliksem	(Vrk-

Rund)
Ham	en	kaassaus Kipfilet Varkensgyros

Saus	-	Sauce	1
Pepersaus Bearnaise Duivelsaus

Zetmeel	-	Féculent
1

Gebakken	aardappelen Aardappelpuree Penne Kroketten Couscous

Groenten	-	Légumes
1

Prinsessenboontjes Perzik Brunoisegroenten

Vegetarisch	-
Végetarien

Vegetarische	quiche Vege	Hete	Bliksem Vegetarische	pasta Bloemkoolkaasburger Quornreepjes
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